qv\v Arbeiterwohlfahrt Speiseplan Kalenderwoche 18

Kreisverband Eisenhiittenstadt e.V. vom bis
Telefon Essen auf Rddern: 29.04.2024 05.05.2024
} Kiiche: 03364/2850586 Guten Appetit!
AT XN Frau Frohloff: 03364/2850548 Bitte Wunschgericht ankreuzen!
\' . S Frau Frohloff Fax: 033 64 /28505 99 Anderungen vorbehalten
. Zusatzstoffel
Tag Essen Bezeichnung
Allergene
Montag Essen 1 |Eier in SenfsoBe mit Salzkartoffeln dazu rote Bete AC
Essen 2 |Erbseneintopf mit Suppengemiise und Rauchfleisch
29.04.2024 Dessert |Fruchtcocktail 10
Dienstag Essen 1 |Schichtkohl mit Hackfleisch und WeiRkraut dazu Salzkartoffeln A
Essen 2 |Mini-Germknodel mit Fruchtfiillung an VanillesoBRe A,G
30.04.2024 Dessert |Ananasquarkspeise 10 G
Mittwoch Essen 1 |Radeberger Biergulasch in SoBe mit Apfel-Rotkohl und Petersilienkartoffeln A
Feiertag Feiertag
01.05.2024 Dessert |Zitronencreme G
Donnerstag Essen 1 |Jagerschnitzel mit Rahmkarotten und Kartoffeln A,G
Essen 2 |Kartoffelsuppe mit Suppengemiise und gebratenen Jagdwurstwiirfeln
02.05.2024 Dessert |Vanillepudding mit FruchtsoRe A,G
Freitag Essen 1 |gediinstetes Fischfilet an Meerrettich-GemiisesoBe dazu Salzkartoffeln AD
Essen 2 |Blumenkohl-Mohreneintopf mit Schweinefleisch A
03.05.2024 Dessert |Birnenkompott 10
Sonnabend Essen 1 |weiRe Bohneneintopf mit Suppengemiise und Schweinefleisch
04.05.2024 Dessert [Joghurt G
Sonntag Essen 1 |Schinkenbraten an Honig-Senf-SoBe mit Butterbohnen und Salzkartoffeln A
05.05.2024 Dessert |Pudding G
1 - mit Farbstoff Allergene A = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (Weizenmehl)
Zusatzstoffe 2 - mit Konservierungsstoff B = Krebstiere sowie daraus gewonnene Erzeugnisse J = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
3 - mit Geschmacksverstarker C = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse K = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
4 - mit Antioxidationsmittel D = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse L = Schwefeldioxid und Sulfit
5 - Schwefeldioxid und Sulfite E = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse M = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
6 - Eisenglucomat und Eisenlactat F = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse N = Weichtiere und daraus gewonnen Erzeugnisse
7 - Wachse und Schellack H = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse (Niisse)
8 - mit Phosphate (nur bei Fleischerzeugnissen) G = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
9 - mit SiiBstoffe und Zuckeraustauschstoffe | = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
10 - mit Aromastoffe

SiiRstoffe und Zuckeraustauschstoffe wirken bei iibermdBigem Verzehr abfiihrend!




